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Cos'e:
E' un'iniziotivo a fovore delle genti himalaygane, rello specifico della valle dello
ZansKar in Ladakh (orea di cultura tibetona posto in territorio indiono).

Cosa faremo:

Tutti poi possediomo un ricordo fotogrofico
delle persone piu care; ma per i popoli pil
poveri anche questo semplice gesto di offetto
e al di fuori dalla loro portoto.

Per offrire un sorriso in pil porteremo nelle
valli  pit  sperdute del Ladakb un wvero
laboratorio fotogrofico (apparecchio digitale +
stampante) con cui riprendere e stompare in
loco i ritrotti delle famiglie che desidereranno
possederne uno: un piccolo gesto che potrd
donare la meraviglio di un sorriso e forse
maggiore fiducio nel futuro.

Un aiuto concreto:
Con il tuo contributo aiuteraoi due volte le popolazioni himalagoane:

- rendendo possibile liniziativa “100 Sorrisi”

- sovvenzionando i progetti di Eco-Himal Ttalio Onlus che opera in Tibet da
oltre 10 onpni con progetti educotivi, sonitari e cdlturali; sul sito
www.EcoHimal.it troverai tutte le informazioni su progetti ottuali e futuri.

Come partecipare:
Vuoi aiutorci? Ecco in che modo:

- Richiedendo il calendario 2007 di “100 sorrisi in Ladakh” formato 45%30cm
con le pil belle immagini raccolte durante il viaggio: ti chiediamo un offerta di
19 euro.

- "Adottondo” un Sorriso: con soli 9 euro diverrai il benemerito "sponsor” di
una specifica immagine; riceveraoi lo copio esotta del ritrotto con indicato il
nome dello persona roffigurata ed il luogo dov'e’ stoto scattoto.

- Con la tua semplice benedizione all'iniziativa ed inoltrando questo indirizzo :
bttp://lodokh.caucino.it o tutte le persone che ritieni possano essere ad esso
interessate.

Trovi maggiori informazioni su come partecipare nelle prossime pagine.
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Portecipa prenotando il Calendario 2007

In un formato 30%4S cm, su corto fotogrofica plostificata, le 12 pid’ belle
immagini fra quelle colte durante I'iniziotiva 100 Sorrisi in Ladakh.
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Con 19 euro riceverai anche la gratitudine di
queste persone: al netto dei costi di stompo
e spedizione, lo somma sard’ devoluta aod
Eco-Himal per i suoi progrommi di
cooperazione in Tibet.

- Ecco come fore:

Tromite bonifico bancario sul conto
intestoto a Eco-Himal Onlus: Abl 05584 Cab
10801 conto n.00311 Cin F

Oppure con versamento sul c/c postale: Ccp
43944834 Abi 07601 Cob 10800

IMPORTANTE: rello causale dovrai scrivere esattamente: CL cognome nome

Per esempio: CL Rossi Mario

Quindi invia una e.mail a ladakhecaucino.it indicando il tuo nome e I'indirizzo o
cui recapitare il moateriale: riceverei, entro fine anno, il calendario di “100

Sorrisi in Ladokh".
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"Adotta" un Sorriso!

,}J Con soli 9 euro diverrai il benemerito
Y 100 Smiles in Ladakh | "sporsor” di una delle fotogrofie:
grozie alla tuo diretto offerta un
ritratto in pil verrd donato.
Al termine del progetto re riceverai
uno copia esotta indicante il nome della
persona ritratto ed il luogo douv'e’
stota scaottoto.

Pensa: ad un costo minimo porterai un
sorriso in caso di chi non avrebbe
potuto avere in altro modo un ricordo
dei propri cari.

Come per il calendario, anche in questo
caso, al netto dei costi di stompo e
spedizione, la somma offertoa sard’
devoluta od Eco-Himal per i suoi
& programmi di cooperazione in Tibet.

Name: Nygima e Karpo
Place: Shaode - Zanskar

- Ecco come fare:

Tromite bonifico bancario sul conto intestato a Eco-Himal Onlus: Abi 05584
Cob 10801 conto n.00311 Cin F

Oppure con versamento sul c/c postale: Ccp 43944834 Abi 07601 Cab
10800

IMPORTANTE: nello causale dovrai scrivere esattamente: AD cognome nome
Per esempio: AD Rossi Mario
Quindi invia una e.mail o ladakhe@caucino.it indicando il tuo nome e I'indirizzo o

cul recapitare il materiale: riceverai, ol termine del viaggio, il ritrotto do te
"adottato”.



L'ossociazione Eco Himal Itaolio

Eco-Himal & uno associozione di volontarioto
ECO ONLUS creoata per promuowvere lo difesa delle
aree himoalagyane ottraverso la cooperazione con

HIMAL le popolazioni che vi abitano.

L'ideo di fondore Eco-Himal & nato durante il
lavoro di ricerca antropologica in Nepal e in Tibet
condotto do studiosi delle Universitd di Vienno, Cambridge, Oxford e del
progetto italiono Eu-K2-CNR.

Come e dove opera Eco Himal

Eco-Himal opera in Asia Centrale nelle zone abitate do popolazioni di origine
e cultura tibetono (Tibet, Nepal, Indio, Paokiston, Ladakh, Mongolia). Gli
interventi, a corottere sociale, avvengono su richiesto dello popolazione
locale che riceve i fondi, portecipa alla loro redlizzozione e ne rende conto.
Le autoritd locali diventano responsabili del progetto.

Per partecipore adlle iniziative di Eco-Himal

Tutti possono prendere porte oi progetti di Eco-Himal. Per fare questo &
possibile:

- Portecipore ad uno dei progetti (ospedali, scuole, recupero beni culturali,
centro di alpinismol;

- Adottore integralmente uno nuova iniziativa (do convenire);

- Orgonizzare incontri e conferenze;

- Programmare incontri didottici con le scuole.

BOARD Eco Himal Italio

Presidente ad Honorem: Kurt Diemberger
Presidente: Mario Antonia Sironi

Vice presidente: Patrizia Broggi
Segretario: Andreo Nordello

Tesoriere: Dovide Arrigo

Project Manager: Hildegord Diemberger

Si ringrozia Patrizia Broggi per le immagini gentilmente concesse.



Riferimenti:

N 100 Sarvisi in Laclakh

- Coordinatore Progetto:

Roberto CAUCINO
Via Mortiri della Liberto’, 419/b
13836 Cossato (Biella) - Ttoly

tel. +39.333.2694219

web site: http://lodaokh.caucino.it
e.mail: ladakh@caucino.it

ECO-HIMAL Onlus

ECO Via Crispi, 134
21100 Vorese
WAL tel. 0332.227245
B web site: www.ecohimal.it

- e.mail: info@ecohimal.it

"Se vuoi pulire il mondo,
incomincio a spazzare
il tuo cortile"

Gandbhi




